
 ＮＰＯ法人ヘレンケラー自立支援センター４月の行事 
 

<交流> 
「徳島盲ろう者友の会とすまいる合同交流会」 

日 時：４月１３日（土）７：４５～１８：４０ 

参加費：８,３００円 

場 所：淡路ファームパークイングランドの丘 

 

<クラブ活動> 
「レッツ・タップダンス！」 

日 時：４月１日（月）１１：００～１２：００ 

「和太鼓クラブ」 

日 時：２日（火）・９日（火）・１６日（火）・２３日（火） 

１０：００～１５：００ 

場 所：野火会館 

「レッツ・チャレンジ！空手ｉｎすまいる」 

日 時：４月８日（月）１３：００～１４：００ 

 

<健康・リフレッシュ> 
「すまいるＹＯＧＡタイム」 

日 時：４月１５日（月）１３：００～１４：００ 

「すまいるストレスケアルーム」 

日 時：４月２０日（土）１０：００～１５：００ 

お一人様：３０分 １,０００円 

 

<情報提供> 
「ブエノス・ディアス ～得々情報タイム～」 

日 時：１１日（木）、１８日（木）、２５日（木）１１：００～１２：００ 
内 容：最新のニュースから雑学まで、幅広い情報を提供します。 
 

<休館日> 
水曜日・祝祭日 

連休のお知らせ ４月２７日（土）から５月１日（水）は GW 連休です。 

 

<その他> 
ヘレンケラー自立支援センターでは内職などのお仕事を中心に、みなさんの特技を

生かした魅力あるオリジナル製品作りを行っています。 

その他、パソコンをはじめとする情報機器の使い方や、手話・点字といったコミュ

ニケーションの勉強、歩行訓練や調理実習などの日常生活訓練も行います。 

ご希望の方は職員までお申し出ください。 


